FORMATION ENTRAINEUR REGIONAL
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Objectifs généraux de la Formation d’Entraineur Rédpnal:

Compétence attendue :
Etre capable d’assurer I'entrainement de base wankib.

L’Entraineur Régional :

Sait construire des progressions d'exercices &oliaavec un théme technique donné ;

Sait construire des séances d’entrainement enidond'objectifs donnés ;

Sait conduire un exercice et intervenir de manteteérente en liaison avec les objectifs de I'exerci
Peut participer a la mise en ceuvre, au sein dy dlabtions s’inscrivant dans le plan d’action égil.

Formation Entraineur Régional organisée par le Conté de Paris

La formation d’Entraineur Régional aura lieddadi 27 février au vendredi 2 mars 2012le 9h30 a 19h a la
salle spécifiqgue Tennis de Table Carpentier, 8MRAdséna - 75013 PARIS.

Le colt de la formation est d€O €.

Le nombre de places étant limité, les inscriptisgr®nt prises par ordre d’arrivée.

Date Limite d’inscription : mercredi 15 février 2D{bordereau d’inscription ci-joint).

Conditions d'inscription : Avoir plus de 16 angedicencié(e) a la FFTT.

Renseignements complémentaires : contacter XaR&ZIKER au 01.48.09.21.45 de 9h30 a 12h30.
Les stagiaires sont attendus lundi 27 février a 9B salle spécifique Carpentier.

Tenue de sport exigée.
Chaque stagiaire doit prévoir son repas du midi (ummicro-ondes est disponible sur place).
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JE SOUSSIONE, vttt et it e e e ettt e e e eae e e e eeee . TV ENQAQ@AItICIpEr
a la formation d’entraineur départemental qui sewéra a la salle spécifique Carpentier, 81 Bd
Masséna - 75013 PARIS du lundi 27 février au vedidzemars 2012 et joins le réglement financier

de 100€ correspondant.
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